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Conceive téhotensky test midstream
Zdravotnicky prostredek
Pouze pro diagnostické pouZiti in vitro

Téhotensky test Conceive plus je rychly jednordzovy diagnosticky test,
ktery mlzete snadno provadét v pohodli domova vy sami. Zjistuje pfitom-
nost lidského hormonu choriogonadotropin (hCG), ktery se objevuje v
modi brzy v téhotenstvi. Test je uréen pouze pro sebetestovani in vitro.

JAK TEST FUNGUJE?

Midstream téhotensky HCG test mé&F pritomnost lidského hormonu
(choriogonadotropinu) v lidské mo¢i. SlouZi k zjisténi véasného téhoten-
stvi. Po navdzdni embrya na délozni vystelku zadind placenta produkovat
HCG. Jiz nékolik dni po oplodnéni dochdzi ke zvyseni koncentrace hCG v
krvi natolik, Ze toto zvySeni ze testem detekovat. HCG hormon je nezbytny
pro zadrzZeni ?lutého téliska v prvnich 4 - 6 tydnech téhotenstvi a tedy i pro
Uspéény pribéh téhotenstvi. Jak t&hotenstvi postupuje, mo¢ obsahuje
vy$si hladiny HCG.

kdy? je vzorek moci aplikovdn do stfedniho proudu, kapildrni plsobeni
unese vzorek k migraci podél membrany. KdyZ? hcg ve vzorku dosdhne
oblasti testovaci zény ( T) membrdny, vytvofi barevnou ¢4ru. Absence této
barevné &iry naznacuje negativni vysledek. Pokud byl test proveden
spravné, zobrazi se v oblasti kontrolni ( C) zény barevna ¢ara, ktera slouZi
jako kontrola vyrobce.

Jednd se o diagnosticky zdravotnicky prostfedek, ktery je uréen pro
sebetestovani in vitro ve shodé s nafizenim ¢.56/2015 Sb. o technickych
poZadavcich na diagnostické zdravotnické prostfedky in vitro.

OBSAH TESTOVACi SADY [
- Dva midstream testy zabalené samostatné \

v sacku + vysousedlo. \ P
- Letdk s ndvodem k pouZiti. :
*Pozn. Vysoused|lo je pouze pro Ucely skladovani,
nepouzivd se pfi testovacich postupech.

CO JINEHO POTREBUJETE?
- Cistd, suchd nddoba (plastova/sklenéna) na odbér vzorku.
- Casovac (hodinky)

OPATRENI

- Tato sada slouzi pouze k sebetestovani in vitro.

Po pouziti test zlikvidujte. Nepouzivejte vice nez jednou.

- Nepouzivejte testovaci sadu po uplynuti doby pouZzitelnosti.

- Nepouzivejte sadu, pokud je sdlek s testem poskozeny, otevieny.
- Uchovéavejte mimo dosah déti.

- Pfed pouZiti testu si peclivé prectéte pribalovou informaci.
SKLADOVANI

- Skladujte pfi teploté 4 — 30 °C v uzavieném sac¢ku do data exspirace.
Doba poufZitelnosti je az 24 mésicQ.

- Chrarite pfed slunednim zarenim, vlhkosti a vysokymi teplotami.
Chrarite pfed mrazem.

ODBER VZORKU A MANUPILACE S NiM

Pro testovéni pouZijte prvni ranni mo¢. Vzorek prvni ranni mo¢i obsahuje
vysokou koncentraci HCG.

Chcete-li provést tento test, odeberte vzorek modi do ¢isté a suché
nadoby (napfiklad plastovy kelimek). Idedlnim vzorkem je prvni ranni mo¢
(obsahuje vyssi koncentraci HCG). Nicméné, lze pouZit vzorek moci
odebrany kdykoli béhem dne. Po provedeni testu zlikvidujte pouZity
material (testovaci kelimek + pouzity midstream test).

JAK PROVEST TEST:

1) Odeberte vzorek moci do ¢isté nddoby.

2) Otevfete sdéek s midstream testem a vyjméte test z ochranného obalu.
3) Sejméte ochranou krytku z testu a odkryjte absorpéni $picku.

4) Ponotte absorpéni $pi¢ku do kelimku s odebranym vzorkem modi po
vyznacené MAX alespofi na 3 sekundy.

5) Test zavfete znovu krytkou a poloZte na rovny povrch a vyckejte.
Pozitivni vysledek lze pozorovat za 1 minutu, nicméné pro potvrzen{
vysledku je reakéni doba 3 minuty. Necététe vysledky po vice nez 5
minutdch.

Jednoduché ok

Jak spravné

) TEsT o « CONTROLE -

ozt 1B 5

CO DELAT, KDYZ ZNATE VYSLEDEK TESTU?

Pokud je vysledek pozitivni (dvé &arky)

- Pokud se vadm zobrazili dvé ¢arky, kontaktujte svého o$etfujiciho lékare.
Mél by vasi graviditu potvrdit.

- Pokud je vysledek negativni (jedna ¢arka)

Méte-li dGvody, pro¢ si myslite, Ze jste téhotna ( napf. nedostavujici se
menstruaéni krvaceni), provedte test o nékolik dni pozdéji znovu. Pokud
je test stéle negativni, poradte se se svym lékafem.

CHARAKTERISTIKA
Conceive plus hcg téhotensky test detekuje hcg v modi pfi koncentraci

¥/

10mIU/ml nebo vyssi.

Specifiénost: Test byl stanoven ze studii zkfizené reaktivity se zndmym
mnozstvim luteinizaéniho hLH hormonu, folikul stimulujici hormon (FSH)
a stimulace $titné Zldzy hormon (HTSH). Negativni vysledky byly ziskany
ze véech testl provedenych s 300 mIU/ml hLH, 300 mIU/ml hFSH a 1000
mlU/mL HTSH.

OMEZENI

- Stejné jako u kazdého diagnostického postupu by potvrzeni diagndzy
téhotenstvi mélo byt provedeno pouze lékafem po zhodnoceni véech
klinickych a laboratornich nalezd.

- Pokud je vzorek modi pfili$ zfedény (nizkd specifickd hmotnost), nemusi
obsahovat reprezentativni hladinu hcg. Pokud je stale podezfeni na
téhotenstvi, mél by byt odebran dalsi vzorek moci za 48 hodin.

- Nizkd koncentrace hcg ve velmi ranném t&hotenstvi miZe zplisobovat
negativni vysledek. Dalsi novy vzorek by mél byt ziskan o 48 hodin
pozdéji.

- Zvy$ené hladiny hcg mohou zplsobovat i dal$i vlivy. Proto pfitomnost
hcg v modi by neméla byt pouzivand pouze k diagnostice téhotenstvi.

- Od normalniho téhotenstvi nelze odLlisit mimodélozni téhotenstvi
zaloZené pouze na hladindch hcg. Také spontdnni potrat mizZe zplsobit
chybné vysledky testu.

- Lé¢ba sterility zaloZena na hcg mGze také zplsobit fale$né vysledky, v
tomto pfipadé se poradte se svym oSetfujicim lékarem.

- Tento test je kvalitativni screeningovy test, neni navrzeny ke stanoveni
kvantitativni koncentrace mnozstvi hcg.

- Nedisty vzorek nebo rusivé latky v mo&i mohou zplsobit fale$né
vysledky. Poradte se se svym lékafem.

- Pokud dojde k znedisténi testovaciho zafizeni, test nepouzivejte, pokud
jste pfi znedisténi testovaciho pole test pouzila, mdZe zobrazovat fale$né
vysledky.

OTAZKY A ODPOVEDI
Je velky rozdil mezi silou barevnosti prouzkd v testovacim poli?
Ne. Odchylky v barvé kontrolniho prouzku neovlivni vysledek testu.

Lze vysledky testu ¢&ist po vice neZ 5. minutach?

Ne. vysledky testu musi byt odec¢teny za 5 minut. Ackoli se pozitivni
vysledek nékolik dni nezméni, negativni vysledek se mize zménit na
fale$né pozitivni béhem nékolika minut po skonceni testovaciho obdobi,
coZ by nebylo presné. Vzdy je nejlepsi odedist vysledky v 5 minutovém
testovacim obdobi a poté test vyhodit, aby nedoslo k mylce.

Bé&hem testovaciho obdobi se ve vysledné oblasti objevila riZova barva
pozadi a svislé &ary. Je to problém?

Ne . Kazdy vzorek modi se bude Lisit svym chemickym sloZenim, stejné
jako vlhkost vzduchu v testovaci komore (mistnosti). Takové zmény
fyzikdlnich podminek mohou zplsobit svislé pruhy nebo riZovo-bilou
barvu pozadi, ale neovlivni vysledky testu. Pokud se kontrolni ( C)
prouzek objevi do péti minut, test funguje spravné.

Distributor / Dovozce: Adiel s.ro., IC: 01388665, V Cibulkdch 359/52,
Praha 5, 15000,Ceska republika

Vice informaci: www.otehotnet.cz, adiel.cz.

Posledni revize ndvodu k pouZiti: 30.1.2023

Distributor: Sasmar Limited, London EC2M 1QS, www.conceiveplus.eu
Vyrobce: Guangzhou Wondfo Biotech Co., Ltd. No.8 Lizhishan
Road, Science City, Luogang District, Guangzhou P.R. China 510663.

Umistéte absorpént
Spicku dold do proudu
moti po dobu alespori
10 sekund, aby byla
dGKladné vinka

Shromazdéte mot do
Eistého kellmku a
onofte polovinu

absorpeniho polstafku

do moti alespof na 3

P
usTE TEHOTNA) o

JAK CiST VYSLEDKY:

NEGATIVNI - nejste téhotna

- Objevi se pouze jeden barevny prouzek v kontrolni zéné ( c). To
znamena, ze nebylo zjisténo téhotenstvi.

POZITIVNI - jste t&hotnd

- Objevi se dva barevné prouzky, barevné prouzky se objevi jak v
kontrolni zéné (c), tak i v testovaci (T). to znamend, Ze jste téhotnd.
NEPLATNY

- Neobjevi se zddné barevné prouzky, nebo se objevi barevny prouzek
pouze v testovaci zéné (T).
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Conceive tehotensky test midstream
Zdravotnicky prostriedok
Len pre diagnostické pouZitie in vitro

Tehotensky test Conceive plus je rychly jednorazovy diagnosticky test,
ktory mozete lahko urobit v pohodli domova vy sami. Zistuje pritomnost
ludského hormdnu choriogonadotropin (hCG), ktory sa objavuje v modu
skoro v tehotenstve. Test je uréeny len na sebatestovanie in vitro.

AKO TEST FUNGUIJE?

Midstream tehotensky hCG test meria pritomnost ludského hormdnu
(choriogonadotropin) v ludskom modu. SlUZi na zistenie véasného tehoten-
stva. Po naviazani embrya na maternicovld vystielku zad¢ina placenta
produkovat hCG. U? niekolko dni po oplodneniu dochddza k zvySeniu
koncentracie hCG v krvi natolko, Ze toto zvySenie sa dd testom detekovat.
hCG hormdn je nevyhnutny pre zadrzanie ?ltého telieska v prvych 4 — 6
ty?dfioch tehotenstva a teda aj pre Uspe$ny priebeh tehotenstva. Ako
tehotenstvo postupuje, mo¢ obsahuje vyssie hladiny hCG.

Ked je vzorka mocu aplikovana do stredného prudu, kapildrne pdsobenie
unesie vzorku k migrdcii pozd[i membrény. Ked hCG vo vzorke dosiahne
oblasti testovacej zény (T) membrany, vytvori farebnd ciaru. Absencia
tejto farebnej ¢iary naznacuje negativny vysledok. Pokial bol test urobeny
spravne, zobrazi sa v kontrolnej (C) zdne farebna Ciarka, ktord sluZi ako
kontrola vyrobcu.

Jednd sa o diagnosticky zdravotnicky prostriedok, ktory je uréeny na
sebatestovanie in vitro v zhode s nariadenim &. 56/2015 Zb. o technickych
poZiadavkach na diagnostické zdravotnicke prostriedky in vitro.

OBSAH TESTOVACE)J SADY

- Dva midstream testy zabalené samostatne v sacku \
+ vystsadlo. \ A
- Letdk s navodom na pouzitie B
*Pozn. Vysusadlo je len pre ucely skladovania, nepouziva

sa pri testovacich postupoch.

€0 INE POTREBUJETE?
- Cista, sucha nadoba (plastova/sklenend) na odber vzorky
- Casovat (hodiny)

OPATRENIA

- Tato sada sluzi len na sebatestovanie in vitro.

- Po pouzitiu test zlikvidujte. Nepo viac nez raz.

- Nepouzivajte testovaciu sadu po uplynuti ¢asu pouzitelnosti.

- Nepouzivajte sadu, pokial je sa¢ok s testom poskodeny, otvoreny.
- Uchovévajte mimo dosah deti.

- Pred pouzitim testu si starostlivo precitajte pribalovu informéaciu.

SKLADOVANIE

- Skladujte pri teplote 4 — 30°C v zatvorenom sa¢ku do datumu expirdcie. Cas
pouzitelnosti je az 24 mesiacov.

- Chrante pred slne¢nym ziarenim, vlhkostou a vysokymi teplotami. Chréiite
pred mrazom.

ODBER VZORKY A MANIPULACIA S NOU

Na testovanie pouZite prvy ranny mo¢. Vzorka prvého ranného modéu
obsahuje vysoku koncentraciu hCG.

Ak chcete urobit tento test, odoberte vzorku mocu do ¢istej a suchej
nadoby (napriklad plastovy kelimok). [dedlnou vzorkou je prvy ranny mo¢
(obsahuje vyssiu koncentraciu hCG). Avsak, da sa pouZit vzorka mocu
odobrand kedykolvek pocas dna. Po dokonéeniu testu zlikvidujte pouZity
material (testovaci kelémok + pouZity midstream test).

AKO UROBIT TEST

1) Odoberte vzorku mocu do Cistej nddoby.

2) Otvorte sd¢ok s midstream testom a vyberte test z ochranného obalu.
3) ZloZte ochranny kryt z testu a odkryte absorpénu $picku.

4) Ponorte absorpénu $picku do kelimlu s odobranou vzorkou mocu po
vyznacené MAX aspofi na 3 sekundy.

5) Test znova zatvorte krytom a poloZte na rovny povrch a pockajte.
Pozitivhy vysledok sa da pozorovat za 1 mindtu, avSak pre potvrdenie
vysledku je reakénd doba 3 mindty. Neditajte vysledky po viac nez 15
mindtach.

Jednoduché

Ako spravne

VYSLEDKY

« CONTROLE -

Objais e joden frebo prtok
+ (C)Tonamens, tenebolo st

EGATIVN
(NIESTE TEHOTNA) *

pozTivNY

Zhromazdite mot do <l 1s
(STE TEHOTNA) Hvion

istého poharika a ponorte
loviy

sekind, aby bola Vankisika do moéu aspof
a3 sekundy.

NEPLATNY

AKO CiTAT VYSLEDKY

NEGATIVNY - nie ste tehotna

- Objavi sa len jeden farebny prazok v kontrolnej zéne (C). To znamend, ze
nebolo zistené tehotenstvo.

POZITIVNY - ste tehotna

- Objavia sa dva farebné pruzky, farebné prizky sa objavia v kontrolnej zéne
(Q), tak aj v testovacej (T). To znamen4, Ze ste tehotna.

NEPLATNY

- Neobjavia sa ziadne farebné pruzky, alebo sa objavi farebny prazok len v
testovacej zéne (T).

Gua ‘Wondfo Biotech Co., Ltd.
i Sy wendtotrech o

€o ROBIT, KED POZNATE VYSLEDOK TESTU?

- Pokial je vysledok pozitivny (dve &iarky)

Pokial sa vdm zobrazili dve &iarky, kontaktujte svojho o$etrujiceho lekdra.
Mal by vasu graviditu potvrdit.

- Pokial je vysledok negativny (jedna ¢&iarka)

Ak mate dévody, preco si myslite, Ze ste tehotnd (napr. nedostavujlce sa
mensétruacné krvacanie), urobte test o niekolko dni neskér znova. Pokial
je test stéle negativny, poradte sa so svojim lekdrom.

CHARAKTERISTIKA

Conceive plus hCG tehotensky test detekuje hCG v mo¢u pri koncentrécii
10mlU/ml alebo vys$se;j.

Specifiénost: Test bol stanoveny zo $tudii skrizenej reaktivity so zndmym
mnozstvom luteinizaéného hLH hormdnu, folikul stumulujici hormén
(FSH) a stimuldcie $titnej zlazy hormdn (HTSH). Negativne vysledky boli
ziskané to vsetkych testov urobenych s 300 mlU/ml hLH, 300 mlU/ml
hFSH a 1000 mlU/ml HTSH.

OBMEDZENIA

- Rovnako ako u kazdého diagnostického postupu by potvrdenie diagnézy
tehotenstva malo byt urobené iba lekdrom po zhodnoteniu vietkych
klinickych a laboratérnych nalezov.

- Pokial je vzorka mocu prili§ zriedena (nizka $pecificka hmotnost), nemusi
obsahovat reprezentativnu hladinu hCG. Pokial je stale podozrenie na
tehotenstvo, mala by byt odobrana dal3ia vzorka mocu za 48 hodin.

- Nizka koncentracia hCG vo velmi rannom tehotenstve méze sposobovat
negativny vysledok. Dal3ia nové vzorka by mala byt ziskana o 48 hodin neskér.
- Zvysené hladiny hCG mézu spdsobovat aj dalsie vplyvy. Preto pritomnost
hCG v mocu by nemala byt pouzivana iba k diagnostike tehotenstva.

- Od normalneho tehotenstva nejde odlisit mimomaternicové tehotenstvo
zalozené iba na hladinach hCG. Tiez spontanny potrat moéze sposobit chybné
vysledky testu.

- Liecba sterility zalozena na hCG moze tiez sposobit falosné vysledky, v tomto
pripade sa poradte so svojim oetrujucim lekarom.

- Tento test je kvalitativny screeningovy test, nie je navrhnuty na stanovenie
kvantitativnej koncentracie mnozstva hCG.

- Necistd vzorka alebo rusivé latky v mocu moézu sposobit falosné vysledky.
Poradte sa so svojim lekarom.

- Pokial' dojde k znecisteniu testovacieho zariadenia, test nepouzivajte, pokial
ste pri zencisteniu testovacieho policka test pouzila, moze zobrazovat falosné
vysledky.

OTAZKY A ODPOVEDE
Je velky rozdiel medzi silou farebnosti prizkou v testovacom poli?
Nie. Odchylky vo farbe kontrolného pruzku neovplyvnia vysledok testu.

Daju sa vysledky testu ¢itat po viac neZ 5 mindtach?

Nie. Vysledky testu musia byt preéitané do 5 minut. Hoci sa pozitivny
vysledok niekolko dni nezmeni, negativny vysledok sa méZe zmenit na
falo$ne pozitivny po&as niekolkych minut po skonéeniu testovacieho
obdobia, ¢o by nebolo presné. Vzdy je najlepsie &itat vysledky v 5
mindtovom testovaciom obdobi a potom test vyhodit, aby nedoslo k
omylu.

Pocas testovacieho obdobia sa vo vyslednej oblasti objavila riZové farba
pozadia a zvislé Ciary. Je to problém?

Nie. Kazdd vzorka modu sa bude Li$it svojim chemickym zloZenim,
rovnako ako vlhkost vzduchu v testovacej komore (miestnosti). Také
zmeny fyzikalnych podmienok mézu spdsobit zvislé pruhy alebo
ruzovo-bielu farbu pozadia, ale neovplyvnia vysledok testu. Pokial sa
kontrolny (C) priZok objavi do piatich minut, test funguje spravne.

Distribttor / Dovozca: Adiel s.ro., I1C: 01388665, V Cibulkdch 359/52,
Praha 5, 15000,Ceska republika

Viac informacii: www.otehotnet.cz, adiel.cz.

Posledna revizia ndvodu na pouZzitie: 30.1.2023

Distributor: Sasmar Limited, London EC2M 1QS, www.conceiveplus.eu
Vyrobca: Guangzhou Wondfo Biotech Co., Ltd. No.8 Lizhishan
Road, Science City, Luogang District, Guangzhou P.R. China 510663.
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